
Factsheet: psychotherapeut 

Arkin biedt een 3-jarige opleiding tot psychotherapeut. De opleiding staat open voor reeds 

geregistreerde gezondheidszorgpsychologen en leidt op tot psychotherapeut met BIG-registratie (art. 

3). Het cursorische deel van de opleiding wordt verzorgd door de Rino Noord Holland. Meer 

informatie hierover vind je op www.rino.nl. De opleiding tot psychotherapeut betreft een parttime 

opleiding met een aanstelling van 18 uur per week bij Arkin. Binnen deze 18 uur krijg je als  

opleideling ook werkbegeleiding en supervisie aangeboden. 

Als psychotherapeut ben je een specialist die zich specifiek richt op de psychotherapeutische 

behandeling voor de complexere en meer in de persoonlijkheid van de patiënt gewortelde 

problematiek. Als psychotherapeut hanteer je verschillende methodieken, kun je persoons-, maar 

ook klachtgericht werken en heb je oog voor zowel het individu, als het betrokken systeem van gezin, 

groep of bedrijf. De stage wordt binnen het NPI (onderdeel van Arkin) volbracht. 

Voor informatie over de praktijkopleiding bij Arkin kun je contact opnemen met mevrouw M. el 

Boushy, P-opleider Arkin: 020 – 590 47 00. 
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